
	
  1)	
  	
  BEGIN	
  on	
  Hammond 	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  2)	
  	
  LEFT	
  on	
  Maple	
  Ridge	
  /	
  Williamsburg	
  	
  
	
  3)	
  	
  LEFT	
  on	
  Winer	
  	
  
	
  4)	
  	
  LEFT	
  on	
  Bruce	
  
	
  5)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Queen	
  Ann	
  
	
  6)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Saltoun	
  	
  
	
  7)	
  	
  LEFT	
  on	
  Baliol	
  
	
  8)	
  	
  LEFT	
  on	
  Rita	
  
	
  9)	
  	
  RIGHT	
  on	
  June	
  
10)	
  LEFT	
  onto	
  TRAIL	
  

Turn	
  Around	
  on	
  trail	
  -­‐	
  just	
  through	
  the	
  Tunnel	
  

COLD	
  TURKEY	
  10K	
  

11)	
  	
  RIGHT	
  on	
  June 	
   	
   	
  	
  
12)	
  	
  LEFT	
  on	
  Rita	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
13)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Baliol	
  	
  	
  
14)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Saltoun	
  
15)  LEFT	
  on	
  Queen	
  Ann	
  
16)  LEFT	
  on	
  Bruce	
  	
  
17)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Winer	
  
18)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Williamsburg	
  /	
  Maple	
  Ridge	
  
19)	
  	
  RIGHT	
  on	
  Hammond	
  
20)	
  Finish	
  at	
  Middle	
  School	
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